LAHEISENA ELAMAN MUUTOSTILANTEISSA
- Lapset ja nuoret huolenkantajina

Onko meilld lapsia ja nuoria,
jotka kantavat aikuisen huolia ja vastuuta
perheenjdsenen sairaudesta?

Aika: Torstai 23.5.2019 klo 9.30 - 16.00 g
Paikka: Helsingin seurakuntien talo, Engel-sali, Kolmas linja 22, Helsinki l .

Seminaarissa keskitytaan hoivahuolta ja -vastuuta kantaviin lapsiin ja nuoriin seka heidan perheisiinsa.
Seminaari on tarkoitettu sosiaali-, terveys- ja koulutoimen ammattilaisille, jarjestdjen ja seurakuntien
toimijoille, omaistaan tai laheistaan hoitaville nuorille ja aikuisille, seka muille asiasta kiinnostuneille.
Paivaa luotsaa toimittaja Kimmo Ohtonen.

OHIJELMA
9.30 Aamukahvi
10.00 Seminaarin avaus ja jarjestajat esittaytyvat
10.15 Mita tiedamme nuorista hoivaajista? Malla Heino, Omaishoitajaliitto
11.00 Vanhempien ongelmat ja lasten tukeminen, Tytti Solantaus, Suomen Mielenterveysseura
12.00 Lounas (omakustanteinen)
13.00 Kokemuksia huolesta, vastuusta ja rakkaudesta — "kokemus puhuu”
Kirsi Hokkila, Heidi-Maija Salonen, Janika Takkula, Venla Suolanko ja Aino Remes
14.15 Eldmassa eteenpain - ohjausta nuorille, Hanna Makinen, Ohjaamo Helsinki
14.40 Kahvi/Materiaalitori
15.10 Lapsiperhetyo FinFami Uusimaa ry:ssa, Anne Alakiuttu
15.30 Kun sisko tai veli sairastuu, Riikka Ranta, Sylva ry
16.00 Seminaarin paatos

Seminaari on maksuton. Lounaslipun voi lunastaa aamukahvin yhteydessa. Sitovat ilmoittautumiset*ja
erityisruokavaliot kahvitarjoilua varten 14.5. mennessa webropolsurveys.com/S/019C788E26ED154A tai
malla.heino@omaishoitajat.fi. Tervetuloa!

Padkaupunkiseudun

FinFami OMAISHOITAJAT

Uusimaa ry

fvaajat
Nuoret hoivadja
it ja muualla

meilté § Thanke

*Mikali osallistumista ei peruta, voidaan ilmoittautuneelta laskuttaa tarjoilu- ja toimistokuluina 20 euroa. Sairastumisesta
johtuvissa peruutuksissa maksua ei laskuteta. Toisen henkilon voi vaihtaa ilmoittautuneen tilalle maksutta. Peruutukset alla
ilmoitetuille henkildille.

Lisdtietoja:

Malla Heino, Omaishoitajaliitto, malla.heino@omaishoitajat.fi, puh. 020 7806 518

Lea Lindqvist, Padkaupunkiseudun omaishoitajat, lea.lindqvist@polli.fi, puh. 040 5440 311

Eija Suominen, FinFami Uusimaa, eija@finfamiuusimaa.fi, puh. 050 5348 395
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