Hoidatko laheistasi kotona? Tarvitsetko lisdtietoa hoitoon liittyvista palveluista tai haluatko keskustella
muiden samassa tilanteessa olevien ihmisten kanssa?

Arabian- ja kurdinkielisten omaishoitajien ryhma kokoontuu Kontulassa 18.1. - 28.6.2019,
perjantaisin klo 16 - 18

Lisatiedot: ryhmanohjaaja Shahla, perjantaisin klo 15.30 — 16.00 puh. 044 949 3967. Muina aikoina
arkipaivisin Tuulikki Hakala, puh 046 922 3590. Paakaupunkiseudun omaishoitajat ry, Omaisneuvo-toiminta.
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