
Hoidatko läheistäsi kotona? Tarvitsetko lisätietoa hoitoon liittyvistä palveluista tai haluatko keskustella 
muiden samassa tilanteessa olevien ihmisten kanssa? 
 
Arabian- ja kurdinkielisten omaishoitajien ryhmä kokoontuu Kontulassa 18.1. - 28.6.2019, 
perjantaisin klo 16 - 18 
 
Lisätiedot: ryhmänohjaaja Shahla, perjantaisin klo 15.30 – 16.00 puh. 044 949 3967. Muina aikoina 
arkipäivisin Tuulikki Hakala, puh 046 922 3590. Pääkaupunkiseudun omaishoitajat ry, Omaisneuvo-toiminta. 
 
 
 
 

ل؟ بحاجة ا� م��د من المعلومات حول الخدمات المتعلقة بالعلاج أو هل تهتم  ف ي الم�ف
                                                                                                                                                                                                  لأحبائك �ف

ي نفس الموقف؟
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    هل ت��د التحدث مع أشخاص آخ��ن �ف

ي مجموعة من مقد�ي الرعا�ة من العرب وال�رد                                         
تلت�ت  

ي 
                                                                           28.6.2019 -18.1.2019�ف

                                                           81-61كل يوم الجمعة من ساعة 

 :                                                                                          معلومات إضاف�ة

ي أ�ام 11.3،  0469203675 تفقائد المجموعة شهلا ، ها
      . م��د من المعلومات �ف

بعد الظهر ، هاتف  6.001إ�  5.301الجمعة من الساعة 
4949396704                         

                                                                                                                                                                                     
ي  

         هلسن�ي و فانتا الجمع�ة  المسجلة لرا�ي الأقارب �ف

  

 

 

و هاوری تازە ەتەو�ت کەسایف تازە بناس�ت ئا�ە ئا�ە بی��ست�ت بە ز�اتر زان�اری هە�ه ئ ا�ە جاودیری خزم و کە س�ت لەمالەوە�تئ 
 پە�دابکە�ت

ی ئکو      18-٠16ەبینەوە هەموو رۆژایف هەیئف  لەکۆنتۆلا لە کاتژم�ئ

   ٢٨٫٦٫٢٠١٩-١٨٫١٫٢٠١٩لە 

رۆژایف هەیئف لە  ١١٫٣٫٢٠١٩، لە بەرەاری ٠٤٦٩٢٠٣٦٧٥هلا روستم لە ر�کای ژمارە تلفویف  شەندی بکەن بە بۆزان�اری ز�اتر/ پەیو 
ی  0449493967٠هلاوە  شەم ژمارە تلفونەوە پەیوەیف بکەن بە ئلە ر�کای  16-15.30کاتژم�ی   

 ر�کخراوی جاودیری خزم و کەسوکار لە هلسن� و ڤانتا

 

 

 

 

  


