
Hoidatko läheistäsi kotona? Tarvitsetko lisätietoa hoitoon liittyvistä palveluista tai haluatko keskustella 
muiden samassa tilanteessa olevien ihmisten kanssa? 
 
Arabian- ja kurdinkielisten omaishoitajien ryhmä kokoontuu Pasilassa 17.1. - 12.6.2020, 
perjantaisin klo 16 - 18 
 
Lisätiedot: ryhmänohjaaja Shahla, perjantaisin klo 15.30 – 16.00 puh. 044 949 3967. Muina aikoina 
arkipäivisin Tuulikki Hakala, puh 046 922 3590. Pääkaupunkiseudun omaishoitajat ry, Omaisneuvo-toiminta.  
Paikka: Pääkaupunkiseudun omaishoitajat ry, Ratamestarinkatu 7, Helsinki. 

 
 
WX كل بRSق Pرت له

Y ؟ت\بلا  
WX بغرت وأ ةrاعرلا تامدخ لوح تامولعملا نم دfSم dإ جاتحت له

Y خآ صاخشأ عم ثدحتلاRSن r؟ةمهملا سفنب نوموق 
 
cW ةbدر_لاو ة[\]علا ةغللاUVW Xقطانلل براقلأا ةاعر ةعومجم عمتجت

d ةقطنم Xفلل لا[ساijة 
   .n 18:00إ 16:00 ةعاسلا نم ةعمج موي لn 12l6l2020 oإ 17l1l2020 نم
 
 ةrاغل 15:30 ةعاسلا ةعمج موي ل� ،لاهاش ةعومجملا دشرم :تامولعملا نم دfSملل

WXو .0449493967 فتاهلا مقر ،16:00
Y أ للاخ ىرخلآا تاقولأاrع�بسلإا ما rنكم 

�\لوت �ع لاصتلإا
�

  .0469223590 فتاهلا مقر ،Tuulikka Hakala لاا�اه ا
 
WX براقلأا ةاعرل ةلجسملا ة\عمجلا

Y اهيحاوضو ةمصاعلا ةقظنم Pääkaupukiseudun 
omaishoitajat ry، اعرلا ةروشم ةمدخrة.  

 
WX براقلأا ةاعرل ةلجسملا ة\عمجلا :نا�ملا

Y اهيحاوضو ةمصاعلا ةقطنم، 
Ratamestarinkatu 7, Helsinki. 

 
 ھل ھیھھ رتایز یرایناز ھب تتسیو(پ ۆخاد ؟یھکەد ڵام ھل تۆخ یراکوسھک یر(دەواچ ایائ  
 ھک ک(ناسھک ڵھگ ھل یھکەد زھح دوخ ای یر(دەواچ ھب رادیدنەو(پ یناکھیرازوگتھمزخ ڕھم
  ؟یھکب ۆگتفگ نادنشھچواھ یخۆد ھل

 ١٦.٠٠ ر&مژتاک ھل ١٢.٦.٢٠٢٠ ات ١٧.١.٢٠٢٠ یتوھک&ر ھل ینیھھ یناژۆر یدروک و یبەرھع یناکھنامز ھب راکوسھک ینار&دەواچ
 .ەوھنبەد ۆک Pasila لایساپ ھل ١٨.٠٠ ۆب

 .0449493967 :نۆفھلھت ەرامژ ١٦.٠٠ ۆب ١٥.٣٠ ر(مژتاک ھل ینیھھ یناژۆر ،لاھھش یرازوگتھمزخ یرھن(ھار :رتایز یرایناز
 .0469223590 :نۆفھلھت ەرامژ )( لااکاھ یلووت ییاسائ یناژۆر یھکید یناکھتاک

 تخھتیاپ یم(رھھ ھل راکوسھک ینار(دەواچ یھUھمۆک ،راکوسھک ینار(دەواچ یراکژ(وار یکلااچ

 

  :ناشینوان

 

 

 


