Padkaupunkiseudun omaishoitajat ry aloittaa vertaistuki-kahvilan
LGBTQIA+ yhteis66n samaistuville omaishoitajille syksylla 2021.

kuulumisia arjestamme omaishoitajina, jaetaan ilot ja

Tapaamme kerran kuussa. Vaihdeta
surut, neuvotaan ja tuetaan, ver idutaan ja vietetadan mukava kahvihetki keskenamme.

Ryhman koko
pidetdan korona-
rajoitusten salli-
missa rajoissa.

Osallistuminen
on maksutonta.

askiviikko 159 klo 17 -19

7B, 2 kerro

eistaan vuorokautta alemmm) erv

kai.baer@polli.fi / 050 408 1815

Jarjestdja:
Paakaupunkiseudun

OMAISHOITAJAT

Ratamestarinkatu 7, 00520 Helsinki. Puh. 040 533 2710 (Avoinna arkisin 9.00 — 15.00)




