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Joulun savelia

» etsimassa

OMAISHOITOPERHEIDEN YHTEINEN HETK]
JOULULAULUJEN JA LUOVAN YHTEISEN
TEKEMISEN AARELLA

Kampin seniorikeskuksen juhlasalissa (Salomonkatu 21 B, Helsinki)
maanantaina 12.12. klo 13-14

o Kaikenlaiset ja kaiken ikaiset lasten seka aikuisten omaishoitoperheet ovat
tervetulleita joulutapahtumaan koko perheen voimin. Oletko omaishoitaja?
Tilaisuus on juuri sinulle ja perheenjasenillesi. Tulkaa sellaisina kuin olette! %
o Esteeton kulku tilaan
 Yhdessa joululauluja laulaen, kuunnellen, aistien ja mukana toimien
e Tilaisuudessa kohtaat muita omaishoitoperheita lopuksi viela yhteisen glogin
aarella
e Tilaisuus on maksuton

Lisatietoa: Uusia sdvelid etsimassa -hankkeen projektituottaja Laura Juvoselta
laura.juvonen@metropolia.fi / p. 040-686 0550

Joulun savelia etsimassa tilaisuuden jarjestad Metropolia Ammattikorkeakoulun luotsaama Uusia savelia
etsimassa -hanke. Hankkeen tavoitteena on vahvistaa omaishoitoperheiden hyvinvointia ja terveytta
yhteisollisen, monitaiteisen musiikkitoiminnan avulla. Hanke saa sosiaali -ja terveysministerion
myontamaa valtionavustusta terveyden edistamisen maararahasta
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. Hankkeen yhteistyokumppaneita ovat Helsingin ja Vantaan kaupungit, Padkaupunkiseudun Omaishoitajat ry, Omaishoitajaliitto ry,
\ P SAyY @( Muistiliitto ry, Helsingin muistiyhdistys ry, Paijat-Hameen Muistiyhdistys ry, Gerometro, Resonaari, Leijonaemot ry,
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N Kehitysvammatuki 57 ry ja Vammaisperheyhdistys Jaatinen ry
(4
Metropolia

N
D v

<°;~SIM 'AS(DV



